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Oppekava nimetus

Suhkrudepilatsiooni baaskoolitus

Oppekavariihm

Juuksuritoo ja lluteenindus

Oppekava koostamise alus

lluvaldkonna téotaja

Eesmark Kursuse eesmérgiks on tutvustada algajale meistrile
populaarse suhkrudepilatsiooni detaile ja eripdrasi.
Praktikal omandab Opilane detailselt
suhkrudepilatsiooni manuaaltehinkat.

Opivaljundid

Koolituse labinud dppija on omandanud jargmised
dpivéljundid:
- Juukse anatoomia: juukse ja juuksefolliikuli ehitus

- Kolm juuksekasvu staadiumi, miks nad méangivad

suhkrudepilatsioonis olulist rolli

- Milles seisnevad suhkrudepilatsiooni eelised

vorreldes teiste karvaeemaldusmeetoditega
- Efektiivse karvaeemalduse teooria

- Etapilised hoolduskavad enne ja parast

suhkrudepilatsiooni
- Ratsionaalse pasta kasutamise printsiibid
- Protseduuri hugieenilised aspektid

- Suhkrudepilatsiooni vahendid. Naha taiusliku tsukli

hoolduse tooted

- Hooldus kodustes tingimustes: millised vahendid
valida ja kuidas neid digesti kasutada

- Kuidas tootada klientidega efektiivselt, et neist

saaksid pusikliendid

Sihtgrupp

Kursus on sobilik alustavatele iluteenindajale



http://velesbeauty.eu/

Oppe alustamise tingimused

Eelnev kogemus ei ole vajalik

Oppe maht ja tilesehitus

8 ak t (millest 2 ak t on teooria ja 6 ak t praktika)

Oppekeskkond

Oppekabinetis

Ope toimub hea valgustusega, peeglitega varustatud

Oppeprotsessi kirjeldus

Oppe llesehitus ja maht

Oppe sisu ja Oppematerjalid

Oppemeetod

2akt

Suhkrudepilatsiooni ajalugu
- Karva ehitus ja kasvu

- Néidustused ja

vastundidustused

- Vajalikud vahendid

hooldusteks
- Kliendi ndustamine
- Higieeninduded

- Toodete tutvustus

Loeng, arutelu,
juhendatud

tlesandelahendused,

iseseisvad Ulesanded

6akt

- Suhkrudepilatsioon

erinevatele




piirkondadele: kded, jalad,
naopiirkond, kaenlaalused.
- Iseseisva protseduuri

labiviimine dpetaja

juhendamisel.

Oppematerijal Koolitaja poolt koostatud dppematerjal

Hindamine ehk Gppe Idpetamise tingimused

Hindamismeetod Hindamiskriteerium

Eksam. Praktika Koolituse labimiseks peab 6ppija sooritama
eksami: viimase modelli teeb ta iseseisvalt,

ilma abita.

Valjastatavad dokumendid Tunnistuse saamiseks peab dppijal labitud

olema nii teoreetiline-, kui ka praktiline osa.

Hindamisel mitteosalenud voi hindamist
mittelabinud Gppijale valjastatakse tdend

koolitusel osalemise ja labitud teemade

kohta.

Koolitaja kvalifikatsioon Diplomeeritud suhkrudepilatsiooni ametlik
koolitaja.
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